
◇◆◇ 2025 年度（令和 7年）長崎県連盟定時総会◇◆◇ 

       日時：2025 年 4 月 20 日（日）  県連盟定時総会 11 時～12 時 30 分  

場所：ホテルセントヒル長崎   懇親会 12 時 30 分～14 時 30 分 

       

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2025 年度行事内容として、審判研修会及び選手強化講習会が 8月、特別講習会は、夏冬 

の 2回、2日間にわたって行われる事、5 段セミナー・昇段試験が九州沖縄ブロックで行われ

るようになる事、九州沖縄ブロックさわやか交流大会が 11 月に沖縄で開催される事等の報告

がありました。会計については３月に行われた武当太極拳講習会の決算は 2025 年度の収支に

入れる事、ホームページにかかる費用は 3 年毎なので 2025 年度までは必要でない事などの報

告がありました。また来年度は“西彼杵郡”としてスポーツ協会への登録ができるだろうと

いう報告もありました。 
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  ≪式次第≫ 

１．開会の辞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・帖佐幸子 

２．長崎県武術太極拳連盟会長挨拶・・・・・・・・・三浦義則(副会長) 

３．議長及び書記選出・・・・・・・・・・・・・・・山本浩司・梅本紅 

４．議案審議 

   （１）第 1号議案  2024 年度活動報告・・海原一博 

                検定委員会・・三田村直子 

                指導委員会・・小笠原理恵 

   （２）第 2号議案  2024 年度収支決算報告 

             2024 年度会計監査報告 

                会計・・・・・三田村直子 

                会計報告・・・門脇和彦・尾上優子 

   （３）第 3号議案  2025 年度活動計画・・海原一博 

   （４）第 4号議案  2025 年度予算・・・・三田村直子 

   （５）第 5号議案  役員改選について 

   （６）第 6号議案  加盟団体について 

 ５．その他 

６．議長及び書記解任 

７．閉会の辞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・帖佐幸子 



◇◆◇第 22回長崎県ねんりんピック太極拳交流大会◇◆◇ 

5 月 10 日（土）大村市中央体育館（シーハット大村）にて、“ねんりんピック岐阜大会”予選会 

午後からは交流会が開かれました。 

優勝チームは第 37 回全国健康福祉祭ぎふ大会 

ねんりんピック岐阜２０２５ 

           清流に 輝け ひろがれ 長寿の輪 

への参加資格が得られます。 

  ＊＊「ねんりんピック」とは 

    「ねんりんピック」の愛称で親しまれている「全国健康福祉祭」は、60 歳以上の方を 

中心としてあらゆる世代の人たちが楽しみ、交流を深められるスポーツ・文化・健康と 

福祉の総合的な祭典です。 

厚生省創立 50 周年に当たる 1988（昭和 63 年）年から毎年開催されています。 

シンボルマークは老いも若きも仲良く、ともに生きていく社会を二人の人物で表してい 

ます。また 2つの円は、その組み合わせにより、お互いに助け合い、健康と福祉の輪は 

未来に向かって広がっていくことを意味しています。 

（ねんりんピック岐阜大会開催要綱から抜粋） 

 

≪選抜競技出場団体≫ 

     木蓮の会・佐々ドラゴン・薫風・させぼ虹色・SUWA クラブ・諫早四川クラブ・ 

     シルクロード・チーム織舞・フライデーX 

   1 位 ：チーム織舞 ： 伊藤真由美・片岡艶子・木下薫・熊谷由香利・坂口照美・ 

原口真弓・水城智子  

2 位 ：佐々ドラゴン： 林和代・鴨川静子・立部恵子・古野明子・島村節子・鴨川照代 

3 位 ；諫早四川クラブ：古賀千恵子・中原澄子・本田五月・一瀬延子・本村佳子・ 

藤内邦子・井上真寿子 

会長賞；シルクロード         長寿激励賞：金山美恵子さん 

            

 

 

 

  

  ≪交流の部≫ 

     22 式太極扇・34 式太極扇・42 式扇・48 式太極拳・24 式太極拳・総合太極拳・ 

42 式太極剣・32 式太極剣・丹剣・孫式太極拳 38 式・健身八式太極拳・武当太極拳 

九式・八段錦・百花拳・等 20 チームの団体表演がありました。 

        



＊＊＊＊選手権大会出場者＊＊＊＊ 

  7 月 11 日～1３日東京体育館において第 42 回全国選手権大会が行われます。 

≪出場者≫ 

  総合太極拳：山本浩司・帖佐幸子・上川あずみ 

  24 式太極拳：森田直美・鈴木糸子 

  48 式太極拳：木下薫・伊藤眞由美 

  楊式太極拳：渡辺政喜・坂口照美・熊谷由香利 

  孫式太極拳：三田村直子・森美恵子 

  長拳・刀術・棍術：松下祥平 

  伝統 B・翻子拳：松本玲子 

  伝統 C ：松本蒼生・松本紗弥 

  推手 ：帖佐幸子・小笠原理恵 

  対練 ；松本玲子・松本誠司 

  集団 太極扇 （長与町協会） 

        加油！加油！ 

 応援よろしくお願いします！！ 

◆◇◆武当太極拳講習会◆◇◆ 

  武当丹剣・武当太極拳九式の講習会が 3 月 29 日（土）30 日（日）長与町体育館にて行われ

ました。丹剣 51 名・九式 87 名参加 

講師：胡立清老師 

 武当武術協会常務副会長、武当功夫団総監督、武当龍門派 19 代伝人、武当太乙五行拳正

当後継者、中国武術八段、国家 1級武術審判員、第 4回世界伝統武術大会において武当

太乙五行拳と武当太極剣で優勝。ねんりんピック長崎 2016 太極拳交流大会（佐世保全国

大会）時にも来日 大会にて武当武術の表演を行っていただきました。 

＊＊＊＊指導員認定試験＊＊＊＊  

Ｂ級 ：水城智子 

Ｃ級 ：山口陽子・熊谷由香利・太田多美代・山田由美子・増田和子・下村美代子・ 

西山安子・古場三代子 

普及指導員：角勝子・丸尾正之・松木みゆき 

＊＊＊＊技能検定試験＊＊＊＊  おめでとうございます！！                       

  4 級：道野妙子・濱口則子・西川由利子・石川明美・冨永早苗・井上亮三   

 3 級：田平佳代子・山下純子・東口祥子・原口厚子・近松美津子・林俊一・永岡村子・ 

  川口徳子・山下加代子 

 2 級：増田郁子・本田哲司・佐竹まゆみ 

1 級：山口健二・鳥巣淳子・佐藤静子・山下茂堯・神浦照加・堀崎ちず子・内田徳子・  

山口富子・前川嘉代子・三浦桂一郎・松木みゆき・岡本美智代・小川愛子・ 

丸尾正之・嬉野重明 

  4 段：岡恵理奈 



 ＊＊＊＊行事予定＊＊＊＊ 

       

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ≪県連行事のみでなく全国で行われる行事もいれていますので 

    見学や応援などの参考にしていただけたらと思います。 

    また県連年間行事はホームページにも掲載しています。≫ 

＊＊＊＊編集後記＊＊＊＊ 

  2025 年度も講習会・研修会や大会等行事が沢山開催されます。 

  身体の為に太極拳を始めたという方々も、少し踏み込んでいろいろな行事に参加してみませ

んか！ また違った景色が見えるかもしれません。 

県連も 2026 年度に 30 周年を迎えます。 

皆様が喜ばれるような 30 周年の記念行事を考えていきたいと思っています。 

何かご希望があればお知らせください。 

今年度も、元気で楽しく太極拳が出来ますように！！ 

 

 

月  日付 行事名 会場 

6 月 15 日（日） 2 段 3 段一次試験 佐世保・県立武道館 

7 月 11 日～13 日 

(金土日) 

第 42 回全日本武術太極拳 

選手権大会 

東京体育館 

7 月 26 日～27 日(土日) 特別講習会① 

（春田先生） 

長崎市民会館 

8 月 23 日～24 日(土日) 審判研修会と選手強化 

（竹中先生） 

長崎市民会館 

8 月 30 日～31 日(土日) わた SIGA 国体 滋賀県野洲市総合体育館 

9 月 23 日（火祝） 初段～4段受験対策・ 

4 段取得者講習会 

三菱重工総合体育館 

9 月 28 日（日） 選手権大会・フェスティバ

ル大会 

諫早多良見体育センター 

10 月 19 日（日） 

 

第 37 回全国ねんりんピック

岐阜大会 

岐阜県下呂市下呂交流会

館 

11 月 2 日～3日(日月祝) 初段 2段技能検定講習・試

験 

諫早多良見体育センター 

11 月 16 日（日） 九沖ブロックさわやか交流

大会 

沖縄空手会館 

12 月 7 日(日) 第 28 回長崎県武術太極拳交

流大会 

佐世保市体育文化会館 

12 月 13～14 日（土日） 特別講習会②（春田先生） 未定 


